
SEGURIDAD Y 
PREPARACIÓN 
PARA  
INUNDACIONES 

EL RIESGO ES REAL
En los últimos 5 años, los 50 estados han 
sufrido inundaciones. Una inundación puede 
ser devastadora y no es necesario vivir cerca 
del agua para estar en riesgo. Factores 
como los patrones climáticos cambiantes y 
la urbanización de tierras pueden presentar 
nuevos riesgos de inundación para su 
comunidad. Visite FloodSmart.gov o llame al 
1-800-427-2419  para aprender cuáles son 
sus riesgos y buscar un agente de seguros  
en su localidad, si aún no lo tiene. Tener un 
seguro contra inundaciones significa que 
usted puede recuperarse más rápidamente 
y con menos dificultades financieras. Pero 
no se detenga allí. Estas son algunas cosas 
que puede hacer para prepararse ante una 
inundación y garantizar su seguridad.

FloodSmart.gov
1-800-427-2419
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ESTÉ PREPARADO ANTES 
DE UNA INUNDACIÓN
Las inundaciones pueden ocurrir rápidamente, 
en cualquier momento o lugar:

•	 Si usted no tiene una póliza de seguro contra 
inundaciones, comuníquese hoy con su agente de 
seguros. Si ha adquirido una póliza, revísela con 
su agente y hágale las preguntas necesarias para 
asegurarse de tener una cobertura adecuada. 

•	 Tenga a la mano su póliza de seguro contra 
inundaciones y la información de contacto 
del agente de seguros, en caso de que deba 
presentar un reclamo.

•	 Haga copias de los documentos importantes 
(hipoteca, escritura, pasaporte, información 
bancaria, etc.). Guarde las copias en su hogar y 
los originales en un lugar seguro fuera de su casa, 
como una caja de seguridad en un banco.

•	 Tome fotos de sus pertenencias (muebles, 
antigüedades y objetos de colección, instrumentos 
musicales, equipos electrónicos, etc.). Guarde las 
copias con sus otros documentos importantes.

•	 Guarde los recibos de los artículos caros de su 
hogar (electrodomésticos, equipos electrónicos, 
etc.) como prueba del costo original.

•	 Haga una lista detallada de otras posesiones, 
como ropa, libros y los pequeños 
electrodomésticos de la cocina. Mientras más 
completa sea su lista, será mejor.

TENGA UN PLAN DE 
EMERGENCIA 
Los planes de emergencia son un componente 
fundamental de la preparación para inundaciones:

•	 Entregue su información de contacto de emergencia 
a su agente de seguros, empleador 
y familiares.

•	 Arme un kit de emergencia que incluya linterna, radio 
a baterías o manivela, baterías adicionales, velas y 
fósforos a prueba de agua.

•	 Tenga a la mano un suministro mínimo de alimentos 
no perecederos y agua embotellada suficiente para 
3 días.

•	 Visite Ready.gov para obtener más información.

ESTÉ PREPARADO 
DURANTE UNA INUNDACIÓN
Si se ve afectado por una inundación, estas 
son algunas de las cosas que puede hacer para 
mantenerse seguro:

•	 Siga las instrucciones de autoridades oficiales. 
Preste atención a alertas de  posibles riesgos de 
inundación en la radio NOAA Weather Radio All 
Hazards o por Internet en NOAAwatch.gov/fl.

•	 No camine por zonas inundadas. Tan sólo 6 
pulgadas de agua en movimiento pueden hacerle 
perder el equilibrio.

•	 No conduzca por zonas inundadas. Un automóvil 
puede ser arrastrado por tan sólo 2 pies de agua.

•	 Manténgase alejado de cables eléctricos caídos y 
otros cables eléctricos.

•	 Los animales que perdieron sus hogares en una 
inundación pueden buscar refugio en una casa y 
defenderse agresivamente.

QUÉ HACER DESPUÉS DE 
UNA INUNDACIÓN
Si usted sufre una inundación, estos son algunos 
pasos que debe seguir una vez que las aguas 
hayan retrocedido:

•	 Compruebe que no haya daños estructurales antes 
de entrar a su casa. Si sospecha daños a las 
líneas de agua, gas, electricidad o alcantarillado, 
comuníquese con las autoridades.

•	 Retire de inmediato los contenidos húmedos, 
como alfombras, muebles y ropa de cama, pero 
guarde muestras para el ajustador. El moho 
puede desarrollarse en 24 a 48 horas. Use 
deshumidificadores y acondicionadores de aire 
para secar el edificio.

•	 Tome fotos y  haga una lista de todos los artículos 
dañados o perdidos, y cuando sea posible indique 
su antigüedad y su valor. También, tome fotos del 
agua en la casa. Los ajustadores necesitan pruebas 
del daño para preparar su estimado. 

•	 Planifique antes de reparar. Comuníquese con las 
oficinas locales de inspección de edificaciones, 
oficinas de planeación  o del secretario municipal 
para obtener información acerca de los requisitos 
de construcción locales.

http://www.ready.gov/

